
地理Ｂ（自宅学習プリント 4） エネルギー自給率 

 

１ エネルギー自給率 

  次の表１は、主要国のエネルギー自給率（2016 年，％）を示している。表１中のＡ～Ｆは、アメリカ、

イギリス、中国、ドイツ、日本、ロシアのいずれかである。Ａ～Ｆの国名を答えよ。 

表１ 

 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ 

1 次エネルギー  8.3  37.4  67.1  79.8  88.4 187.6 

石炭  0.6  51.4  21.1  89.7 102.0 184.6 

原油  0.3  3.7  77.7  35.7  59.5 186.8 

天然ガス  2.4  9.3  51.6  67.1  96.1 145.0 
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Ａ 日本 Ｂ ドイツ Ｃ イギリス Ｄ 中国 Ｅ アメリカ Ｅ ロシア 

 

 日本…先進国の中でエネルギー自給率が最も低い。 

 ドイツ、イギリス…ルール炭田を有するドイツは、石炭の自給率が 50％を超え、北海炭田を有するイギリ

スは原油、天然ガスの自給率が 50％を超える。 

 中国…以前はエネルギー自給率が 100％を超えていたが、経済発展によりエネルギー自給率が 100％を下

回るようになった。 

 アメリカ…エネルギー資源に恵まれ、エネルギー生産は中国に次ぎ世界第 2 位であるが、エネルギー消費

量が多いため、エネルギー自給率が 100％を下回っている。 

 ロシア…エネルギー生産は世界第 3 位であり、エネルギー資源が輸出の上位を占めている。 

 

２ 日本のエネルギー資源の輸入先 

  次の表２は、日本の原油、石炭、天然ガスの輸入先（2018 年，％）を示している。表２中のＸ～Ｚのエ

ネルギー資源名を答えよ。 

表２ 

Ｘ Ｙ Ｚ 

オーストラリア 61.3 オーストラリア 34.6 サウジアラビア 38.6 

インドネシア 15.2 マレーシア 13.6 アラブ首長国連邦 25.4 

ロシア  9.9 カタール 12.0 カタール  7.9 

アメリカ  6.1 ロシア  8.1 クウェート  7.7 

カナダ  4.6 インドネシア  6.2 ロシア  4.8 
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Ｘ  石炭 Ｙ  液化天然ガス Ｚ  原油 

 

  Ｚは、上位 4 カ国が中東の国なので、原油であることが分かる。 

  ＸとＹは、輸入相手国が似ているが、輸入相手国にカタールがあるＹが液化天然ガスになる。 

 


