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世界の大地形 

 

１ 陸地と海洋  陸地：海洋＝ ３ ： ７  (教科書 p.33) 

 

２ 大洋   ※下の表の最大深度の海溝名を地図帳で調べよう。 

 面積 平均深度 最大深度 海溝名 

太 平 洋 16,624万㎢ 4,188ｍ 10,920ｍ 

マリアナ海溝 地図帳 p.20 

(チャレンジャー海淵) 

※海淵は海溝の最深部 

大 西 洋 8,666万㎢ 3,736ｍ 8,605ｍ プエルトリコ海溝 地図帳 p.80 

インド洋 7,342万㎢ 3,832ｍ 7,125ｍ スンダ(ジャワ)海溝 地図帳 p.19 

 

３ 大陸の最高度 ※下の表の最高度と最高峰(山名)を地図帳で調べよう。 

 ユーラシア大陸は、カフカスを境にアジア大陸とヨーロッパ大陸に分けている。 

※地図帳の p.173,p.174を参照 最高度 最高峰(山名) 

アジア大陸（カフカスを含む） 8,848 ｍ エヴェレスト山 

ヨーロッパ大陸（カフカスを含まない） 4,810 ｍ モンブラン山 

アフリカ大陸 5,895 ｍ キリマンジャロ山 

北アメリカ大陸 6,190 ｍ デナリ(マッキンリー)山 

南アメリカ大陸 6,959 ｍ アコンカグア山 

オーストラリア大陸(ニューギニア島などを含む) 4,884 ｍ ジャヤ峰(ニューギニア島) 

南極大陸 ※地図帳の p.92を参照 4,897 ｍ ヴィンソンマッシーフ 

 ※地図帳では、「ヴィンソンマッシーフ」となっているが、「ヴィンソン・マシフ」が一般

的になっている。地図帳の標高は 4,897ｍと表記されているが、2004年の GPS測定で 4,892m

に改訂されている。 

 

４ 世界の大地形→陸地と海底の地形を連続させて理解すること。 

 地球の最高度…   8,848  ｍ  エヴェレスト  山 

 地球の最深度… －10,920  ｍ  マリアナ   海溝(チャレンジャー海淵) 

   →   19,768 ｍの高低差の大地が水で覆われている。 


